Sat ud af spillet, sa ben er eneste udve;j
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Jakobsbrevet 5,16-18: Bekend derfor jeres synder for hinanden, og bed for hinanden om, at I ma blive
helbredt. En retfeerdigs bgn formar meget, steerk som den er. Elias var et menneske under samme kar som vi,
0g han bad en bgn om, at det ikke mdtte regne, og det regnede ikke i landet i tre dr og seks maneder; og han
bad igen, og himlen gav regn, og jorden lod sin afgrgde vokse frem.

Markus 9,14-29: Da de kom ned til disciplene, sd de en stor skare omkring dem og nogle skriftkloge, som
diskuterede med dem. Hele skaren blev grebet af eerefrygt, straks de fik gje pa Jesus, og lpb hen for at hilse
pa ham. Han spurgte dem: "Hvad er det, I diskuterer med dem?" Og en fra skaren svarede ham: "Mester, jeg
har bragt min s¢n til dig; han er besat af en dnd, som ggr ham stum. Hvor som helst den overveelder ham,
kaster den ham til jorden, og han frdider og skeerer teender og bliver helt stiv. Jeg sagde til dine disciple, at
de skulle drive den ud, men det kunne de ikke." Da udbrgd Jesus: "Du vantro sleegt, hvor leenge skal jeg veere
hos jer, hvor leenge skal jeg holde jer ud? Kom herhen med ham!" Sa bragte de ham hen til Jesus. Men da
dnden sd ham, rev og sled den straks i drengen, sd han faldt om pd jorden og ld og fradede og vred sig.
Jesus spurgte hans far: "Hvor lenge har han haft det sadan?" Han svarede: "Fra han var barn. Og den har
mange gange kastet ham bade i ild og vand for at ggre det af med ham. Men hvis du kan ggre noget, sd
forbarm dig over os og hjeelp o0s." Jesus sagde til ham: "Hvis du kan! Alt er muligt for den, der tror." Straks
rdbte drengens far: "Jeg tror, hjeelp min vantro!" Da Jesus sa, at en skare stimlede sammen, truede han ad
den urene and og sagde til den: "Du stumme og dgve dand, jeg befaler dig: Far ud af ham, og far aldrig mere
ind i ham!" Da skreg den og rev og sled i ham og for ud; og han blev som dgd, sa alle sagde: "Han er dpd."
Men Jesus tog hans hand og fik ham til at rejse sig op. Da Jesus var kommet inden dgre og var alene med
sine disciple, spurgte de ham: "Hvorfor kunne vi ikke drive den ud?" Han svarede dem: "Den slags kan kun
drives ud ved bon."

Dette evangelium er en af de mange beretninger i evangelierne, som satter os ud af spillet. Nar vi har
hgrt det og marker, at vi selv star i en lignende situation, har vi kun én mulighed: nemlig at bede til Jesus.
Hvordan skal sa denne tekst udleegges? Hvad skal jeg som preast preedike om? Jeg kan vel ikke ggre sa meget
andet end at forteelle jer dette evangelium, og derpa bede sammen med jer. Vi lerer af faderen i evangeliet og
af Jesus, at vi hgrer med til denne vantro slaegt! Jesus siger jo: ”Ah, du vantro sleegt!” Og faderen siger: "Jeg
tror, hjeelp min vantro!”

Men forstar vi det? Jesu disciple forstod det abenbart ikke. De ledte efter en forklaring og spurgte

Jesus: ”Hvorfor kunne vi ikke uddrive den onde and?” Det var ikke gaet op for dem, at det ikke handler om
vore egne tros-krefter, men om at bede og overlade sagen til en anden, ham, som kan, hvad vi ikke kan. Det
underbygges af brevl@sningen i Jakobs brevet. Her siger apostlen: En retfeerdigs bgn formar meget, steerk
som den er. Elias var et menneske under samme kdar som vi, og han bad en bgn om, at det ikke mdtte regne,
0g det regnede ikke i landet i tre ar og seks mdneder; og han bad igen, og himlen gav regn, og jorden lod sin
afgrode vokse frem. - Det grundleggende problem er, at vi lever i en vantro slegt og selv er vantro.

1. Elias bad en bgn

Hvad bad Elias om? Hvad bad den retfeerdige profet om? Om helbred og lykke til folket? Nej. Guds folk
havde blandet troen pA HERREN med frugtbarheds-religioner i Kanaan. Konger og folket gjorde, hvad der
var ondt i Herrens gjne ... umoral ... uretfeerdighed ... ofringer af bgrn til frugtbarheden. I den situation
sendte Gud sin profet Elias til Israels konge. Der star i 1 Kong 17,1: Elias kom til kong Akab og sagde: ”Sa
sandt Herren Israels Gud, lever, som jeg er i tjeneste hos. Der skal i disse dar hverken falde dug eller regn fpr
Jeg befaler det. Jakob gengiver det sadan: Elias var et menneske under samme kdr, som vi, og han bad en
bgn om, at det ikke mdtte regne, og det regnede ikke i landet i tre dr og seks mdneder. - Det er profetens
forste bgn. Gud havde givet ham bgnnen. Og han skulle forkynde dom for det frafaldne folk, og bad derfor
Gud om at sende treengsel.



Hvor bedes denne bgn i dag? Elias’ bgn er afslgrende for megen sakaldt andsfyldt kristendom, hvor man
beder om lykke og helbredelse til alle. Sa vil de tro, teenker man. Men Elias bad om at det ikke matte regne.
Og tgrken ramte i 3%2 ar! Sadan har vi brug for at indse, at vi er onde og er faldet fra Gud! Hgr: ”Du skal
holde hviledagen hellig! ’Det betyder: du behgver Guds ord og en kristen menighed, hvor det preedikes om
sendagen! Og " £r din far og din mor!” Det betyder, at der er mennesker, som star over dig, og at over dem
star din Gud! Og ”Du ma ikke bedrive hor!” Det betyder, at din seksualitet skal udfoldes i @gteskabet og
ikke fgr eller udenfor ved porno eller utugt!

Guds profet Elias , som Jakob giver os som forbillede, keempede mod Baal-profeter pa Karmel og vandt
over dem. I Nye Testamente skal de ikke slas ned med svard, men Jesus siger: Tag jer i agt for de falske
profeter! (Matt 7,15). Vogt jer for dem, som ikke forkynder Guds dom og nade, men lover jer tom lykke

gennem tegn og undere.

2. Elias bad igen

Jakob fortsaetter og siger: og Elias bad igen, og himlen gav regn, og jorden lod sin afgrgde vokse

frem. Elias bad om regn, fordi Gud havde talt til ham om regn. Gud skabte bgnnen i hans hjerte. Hgr
sammenheaengen i 1 Kongebog 18,42: Imens var Eias gdet op pd toppen af Karmel. Dér krummede han sig
sammen mod jorden med ansigtet ned mellem kneeene og sagde til sin tjener: Ga op og se ud mod havet ...”
Han gik op og sa ud og sagde. ”Der er ikke noget at se.” Syv gange sagde Elias: Ggr det igen!” Syvende
gang sagde tjeneren: der er en lille sky, sd stor som hdanden pa et menneske, pa vej op af havet.” Elias
sagde: Gd sa op og sig til Akab, at ... regnen kommer.”

At taenke sig: I 32 havde Elias levet i torkens tid uden at kunne bede om regn. For der var brug for
tgrke. Men da Gud talte til ham om, at regnen skulle komme, krummede Elias sammen mod jorden med
ansigtet mellem knaene. Og han bad ... syv gange. ”"Gud ggr det! Lad regnen komme tilbage!” Nar Guds
lgfter i Bibelen skrives ind i vore hjerter, opstar der bgn. Det er jo en fantastisk gave. Nar Gud har lovet dig
noget, da ved du, at han ogsa vil give dig det. Da kan du legge de kommende dage og din fremtid og evighed
ind i en bgn og overlade det, der skal ske, til din Herren og Gud.

Bgnnen kan ikke mere, end hvad der er lovet, men det kan den til gengald ogsa. Og det er ikke sa lidt.
For den Gud, som har givet os sine lgfter i Bibelen er Skaberen af Himmel og Jord. Det er ham, der har skabt
dig. Det er ham, som i Jesus Kristus har baret alle dine synder og bragt dig tilgivelse. Din bgn er vissen og
tor, nar du selv skal finde pa, hvad du skal bede om. Men nar Gud taler til os om dom og nade, da spirer og
vokser bgnnen. Dit liv, dine n@ermestes liv, lidelsen i vort folk, vantro og gudlgse mennesker, min egen
vantro og alt andet umuligt og hablgst bliver nu oplyst af Guds lgfter som en projektgr. Da kan vi bgje os og
bede om regn — om frelse. Med héb!

3. Faderen bad til Jesus

At bede er at kalde pa Gud og ribe om tilgivelse, nade, frelse og kerlighed i din umulige situation. I
skylden, i skammen, i vantroen og i dgden. Gud vil svare os med at give os, hvad han har lovet os. Det er jo,
hvad evangeliet forteller os: Og en fra skaren svarede ham: "Mester, jeg har bragt min s¢n til dig; han er
besat af en and, som ggr ham stum. Hvor som helst den overveelder ham, kaster den ham til jorden, og han
frader og skeerer teender og bliver helt stiv. Jeg sagde til dine disciple, at de skulle drive den ud, men det
kunne de ikke."

Bad disciplene da ikke? Jo. Det gjorde de maske. Men teksten viser os, at de ikke kunne, hvad de troede, at
de kunne. De forsggte i deres egen tro og egen kraft. De bad maske, men i tillid til deres egen bgn. Og det
hjalp ingenting. Det hjlper heller ikke os at bede i tillid til vor egen tro. Problemet var og er vantroen i
slegten! Jesus siger jo: "Du vantro sleegt, hvor lenge skal jeg veere hos jer, hvor lenge skal jeg holde jer
ud?" Problemet er, at vi tror pa vore egne andelige krafter i stedet for pa Jesus.

Sa bragte de ham hen til Jesus. Men da dnden s ham, rev og sled den straks i drengen, sa han faldt om pad
jorden og la og fradede og vred sig. Jesus spurgte hans far: "Hvor leenge har han haft det sadan?" Han
svarede: "Fra han var barn. Og den har mange gange kastet ham bade i ild og vand for at ggre det af med



ham. Men hvis du kan ggre noget, sd forbarm dig over os og hjeelp os." Her lerer vi, hvad det vil sige at
bede: Det er at fortelle og uddybe sin ngd overfor Gud. Jo mere du forteller, des mere umuligt ser det ud for
dig selv. Men da kan du tilfgje: ”Hvis du kan! Sa hjeelp os! Forbarm dig over os!” Det er kristen bgn.

4. Sat ud af spillet, sa vi kun har bgnnen som udvej

Jesus sagde til ham: ""Hvis du kan! Alt er muligt for den, der tror." Straks rabte drengens far: "Jeg tror,
hjeelp min vantro!" Manden troede ikke pa sig selv og sin tro, men pa JESUS. Derfor er vores tro intet i sig
selv. Og vores bgn er intet i sig selv. Det er Jesus som er alt for os.

Evangeliet forteeller: Da Jesus sd, at en skare stimlede sammen, truede han ad den urene dnd og sagde til
den: "Du stumme og dgve dnd, jeg befaler dig: Far ud af ham, og far aldrig mere ind i ham!" Da skreg den
og rev og sled i ham og for ud; og han blev som d¢d, sa alle sagde: "Han er dgd." Men Jesus tog hans hand
og fik ham til at rejse sig op. Det gjorde Jesus. Og det har han gjort ofte — og igen og igen 1 vores liv. Han
giver dig det daglige brgd — igen og igen. Han leger dine sygdomme. Han tilgiver dine synder. Og den dag,
hvor du ikke mere kan blive rask og ma dg, hvad ggr han sa? Da tager han dig ind i herlighed — for Jesu
skyld.

Da Jesus var kommet inden dgre og var alene med sine disciple, spurgte de ham: "Hvorfor kunne vi ikke
drive den ud?" Han svarede dem: "Den slags kan kun drives ud ved bgn." Sadan bliver vi sat ud af spillet og
har kun én mulighed her i livet: at bede til vores Gud og Far i Jesu navn. Jesus er her — og han vil hjzlpe i sin
time, ligesom han greb ind pa Elias’ tid bade med tgrke og med regn. Lees om Job. Las om Elias. Las om
Paulus’ tjenere, som ogsa kunne blive syge. Las om Paulus selv, hvordan han bad og matte leve med noget,
som han ikke brgd sig om. Og bed. Bed i tillid til Jesus, din Frelser. Gud vil tilgive og sgrge for bade legeme
og sj®l. Amen.
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